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The new – twelfth – issue of the scientific 
journal “Insight: the Psychological Dimensions 
of Society” (No. 12/2024) has been published. 
Our publication has a fully generated journal 
profile in the Scopus scientometric database. The 
CiteScoreTracker 2023 score is 3.5; the indicator 
SJR 2023 is 0.529; the SNIP 2023 indicator is 
0.453. Journal quantiles: 77th percentile and 
quartile – Q1. The journal took the highest of 
the four declared – 22nd rating position in the 
Psychology (miscellaneous) section, allowing it to 
qualify in the first quartile.

The Academic Council of Kherson State 
University, which is the founder of the publication, 
decided to change the type of publication from 
print to electronic. The publisher of the scientific 
journal for the current issue is Kherson State 
University (Order of KSU dated October 3, 2024, 
No. 540-Д). 

Twenty-one documents were published in 
the twelfth issue: twenty scientific papers and 
an editor’s preface. The growth of scientific 
works presented by foreign researchers is 
noticeable. There has been a permanent increase 
in the number of studies carried out within the 
framework of grant, state budget, and initiative 
research topics. The authors of the current issue 
are researchers from the following countries: 
Ukraine, Italy, Kosovo, USA, Kazakhstan, 
Uzbekistan, and Malaysia. Among the researchers 
are scientific and pedagogical workers of 
institutions of higher education, employees of 
scientific institutions, students of educational 
and educational-scientific programs, practicing 
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Опубліковано черговий – дванадцятий –  
випуск наукового журналу “Інсайт: психоло-
гічні виміри суспільства” (№12/2024).

Наше видання має повний згенерова-
ний профіль журналу в наукометричній базі 
Scopus. Показник CiteScoreTracker 2023 склав 
3.5; показник SJR 2023 – 0.529; показник SNIP 
2023  – 0.453. Квантилі журналу: 77 процен-
тиль і квартиль – Q1. У рубриці Psychology 
(miscellaneous) журнал посів найвищу  з чо-
тирьох заявлених – 22 рейтингову позицію, 
що дозволило кваліфікуватися в перший квар-
тиль.

Вченою радою Херсонського державного 
університету, який є засновником видання, ух-
валено рішення про зміну виду видання з дру-
кованого на електронне. Видавцем наукового 
журналу з поточного випуску є Херсонський 
державний університет (Наказ ХДУ від 03 жо-
втня 2024 р. № 540-Д). 

У дванадцятому випуску опубліковано 
двадцять один документ: двадцять наукових 
праць і передмову редактора. Помітним є 
зростання наукових праць, представлених 
зарубіжними дослідниками. Перманентно 
зростає кількість досліджень, що виконані 
в межах грантових, держбюджетних та 
ініціативних науково-дослідних тем. 
Авторський склад поточного випуску 
представлено дослідниками з таких країн: 
Україна, Італія, Косово, США, Казахстан, 
Узбекистан і Малайзія. Серед дослідників 
є науково-педагогічні працівники закладів 
вищої освіти, співробітники наукових 
установ, здобувачі освітніх і освітньо-
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psychologists, and psychotherapists. The works of 
issue No. 12/2024 are grouped into five sections: 
“General psychology; personality psychology,” 
“Pedagogical and developmental psychology,” 
“Social psychology; psychology of social work,” 
“Organizational psychology,” and “Special 
psychology.”

In the section “General psychology; personality 
psychology,” eight works are presented. 
Researchers Valerii Olefir and Valerii Bosniuk 
carried out a Ukrainian-language adaptation and 
verification of the psychometric characteristics 
of the scale of satisfaction of basic psychological 
needs. The researchers obtained statistically 
significant theoretically expected correlations 
of the questionnaire scales with variables-
indicators of subjective well-being, which testified 
to the nomological validity of the diagnostic 
instrument in relation to external constructs. It 
is generalized that the adapted version of the 
scale of satisfaction of basic psychological needs 
in the Ukrainian-speaking environment meets 
generally accepted psychometric standards and 
is recommended for use in psychodiagnostic 
practice with a high level of responsibility for 
the decisions made. The work of Ihor Halian, 
Olena Halian, and Maria Myshchyshyn presents 
coping strategies in models of youth behavior 
under martial law. Researchers have found a 
relationship between personal and situational 
anxiety in young people and protective coping 
strategies (emotionally oriented coping), while no 
statistically significant differences were recorded 
for problem-oriented coping and avoidance-
oriented coping. The use of discriminant analysis 
allowed the authors to state the dominance 
of emotional coping, which accompanies both 
personal and situational anxiety. A warning is 
made about the negative impact of emotional 
coping not only on the success of activities but can 
also be accompanied by physiological problems, 
reducing the quality of life and mental well-being 
of young people. Researchers Olena Savchenko, 
Lina Kolesnichenko, Viktoria Chuzhykova, and 
Olena Berezhenna empirically tested a model 
of connections that predicts the peculiarities 
of coping behavior of military personnel in 
stressful situations, where the predictor is the 
value of one’s life, and the mediator is the clarity 

наукових програм, практикуючі психологи 
та психотерапевти. Праці випуску №12/2024 
об’єднано в п’ять рубрик: “Загальна психологія; 
психологія особистості”, “Педагогічна та вікова 
психологія”, “Соціальна психологія; психологія 
соціальної роботи”, “Організаційна психологія” 
і “Спеціальна психологія”.

У рубриці “Загальна психологія; психоло-
гія особистості” представлено вісім праць. 
Дослідники Валерій Олефір і Валерій Боснюк 
здійснили україномовну адаптацію й перевір-
ку психометричних характеристик шкали за-
доволеності базових психологічних потреб. 
Дослідники отримали статистично значущі 
теоретично очікувані кореляційні зв’язки 
шкал опитувальника зі змінними-показника-
ми суб’єктивного благополуччя, які засвідчили 
номологічну обґрунтованість діагностичного 
інструменту стосовно зовнішніх конструктів. 
Узагальнено, що адаптована версія шкали за-
доволеності базових психологічних потреб 
до українськомовного середовища відповідає 
загальновизнаним психометричним стандар-
там та рекомендована до застосування в пси-
ходіагностичній практиці з високим рівнем 
відповідальності за ухвалені рішення. У праці 
Ігоря Галяна, Олени Галян та Марії Мищишин 
представлено копінг-стратегії в моделях по-
ведінки молоді в умовах воєнного стану. До-
слідниками з’ясовано зв’язок особистісної й 
ситуативної тривожності молодих людей та 
захисних копінг-стратегій (емоційно-орієнто-
ваний копінг), водночас за проблемно-орієн-
тованим копінгом і копінгом, орієнтованим 
на уникнення, статистично достовірних від-
мінностей не зафіксовано. Використання дис-
кримінантного аналізу дозволило авторам 
констатувати домінування емоційного копін-
гу, що супроводжує як особистісну, так і ситу-
ативну тривожність. Зроблено застереження 
про негативне позначення емоційного копінгу 
не лише на успішності діяльності, але й може 
супроводжуватися фізіологічними проблема-
ми, знижуючи якість життя та психічне бла-
гополуччя молодих людей. Дослідниці Олена 
Савченко, Ліна Колесниченко, Вікторія Чужи-
кова й Олена Береженна емпірично перевіри-
ли модель зв’язків, що прогнозує особливості 
копінг-поведінки військових у стресових си-
туаціях, де предиктором виступає цінність 
власного життя, медіатором – ясність само-
усвідомлення цінності життя. Автори змоде-



11
ISSN 2664-6005                 insight.stateuniversity.ks.ua

of self-awareness of the value of life. The authors 
modeled the system “predictor – mediator – 
dependent variables” using SEM (structural 
equation modeling) in the Amos SPSS Statistics 
26.0 package, MedMod Jamovi. The researchers 
summarized that a significant role of the mediator 
of “clarity and consistency of self-awareness” is 
observed in the connection “the value of one’s life 
– resilience” since it is the level of self-awareness 
that is associated with cognitive coping strategies, 
such as positive thinking, actualization of faith 
and hope. Eduard Balashov, Ruslana Kalamazh, 
Viktoriia Voloshyna-Narozhna, and Yelyzaveta 
Tymoshchuk explored coping styles and self-
regulation abilities as predictors of anxiety. 
Researchers have found that coping strategies 
and the ability to self-regulate are predictors of 
T-anxiety and S-anxiety. The paper states that 
relying on Faith in choosing a coping style reduces 
T-anxiety and S-anxiety, while the use of Affect and 
Imagination causes an increase in T-anxiety, and 
the use of Imagination as a coping style increases 
S-anxiety. The work of Sofiia Hrabovska, Tetyana 
Partyko, and Khrystyna Stelmashchuk reveals 
the peculiarities of the adaptability of student 
youth to stress at different stages of the Russian-
Ukrainian military conflict. The researchers found 
that the adaptive core at all stages was somatic 
regulation, which at the beginning of the full-scale 
invasion was combined with adaptive thinking and 
optimism and a year later – with the management 
of psychophysiological states. The study by Ainur 
Duisenbayeva, Adlet Kariyev, Laura Baimoldina, 
and Zhazira Issayeva investigated the psychological 
features of middle-aged women’s own body image 
in the organization of interpersonal interaction. 
Researchers have found that middle-aged women 
rate the importance of their health quite highly 
and show concern about their own appearance. 
It is stated that the prevailing part of the middle-
aged female sample has an inadequate perception 
of their own body, which is a strong argument for 
dissatisfaction with their bodies. The hypothesis 
of the relationship between satisfaction with 
one’s own body in middle-aged women and 
individual indicators of interpersonal interaction 
has been proved. Researchers Liubov Pomytkina, 
Nataliia Melnyk, Olena Kovtun, and Anzhelika 
Kokarieva highlighted the results of a theoretical 

лювали систему “предиктор – медіатор – за-
лежні змінні” засобами SEM (моделювання 
структурними рівняннями) в пакеті Amos 
SPSS Statistics 26.0, MedMod Jamovi. Дослідники 
узагальнили, що значуща роль медіатора “яс-
ність та несуперечливість самоусвідомлення” 
спостерігається у зв’язку “цінність власного 
життя – резильєнтність”, оскільки саме рівень 
самоусвідомлення пов’язаний із когнітивни-
ми копінг-стратегіями, такими як позитивне 
мислення, актуалізація віри та надії. Едуард 
Балашов, Руслана Каламаж, Вікторія Волоши-
на-Нарожна і Єлизавета Тимощук дослідили 
стилі подолання й здібності до саморегуля-
ції як предиктори тривожності. Дослідники 
з’ясували, що копінг-стратегії й здатність до 
саморегуляції є предикторами T-тривожності 
та S-тривожності. У праці зазначено, що опо-
ра на Віру у виборі стилю подолання знижує 
T-тривожність і S-тривожність, тоді як викори-
стання Афекту та Уяви спричиняє підвищення 
T-тривожності, а використання Уяви як стилю 
подолання  підвищує S-тривожність. У праці 
Софії Грабовської, Тетяни Партико і Христини 
Стельмащук виявлено особливості адаптив-
ності студентської молоді до стресу на різних 
етапах російсько-українського воєнного кон-
флікту. Дослідниці з’ясували, що адаптацій-
ним стрижнем на всіх етапах була соматична 
регуляція, яка на початку повномасштабно-
го вторгнення поєднувалася з адаптивністю 
мислення та з оптимістичністю, а через рік – 
з управлінням психофізіологічними станами. 
У дослідженні Айнур Дуйсенбаєвої, Адлета 
Карієва, Лаури Баймолдіної і Жазіри Ісаєвої 
досліджено психологічні особливості образу 
власного тіла жінок середнього віку в органі-
зації міжособистісної взаємодії. Дослідники 
з’ясували, що жінки середнього віку досить 
високо оцінюють значення стану свого здо-
ров’я та демонструють стурбованість власною 
зовнішністю. Констатовано, що превалююча 
частина респонденток жіночої вибірки серед-
нього віку має неадекватне сприйняття влас-
ного тіла, що є вагомим аргументом незадо-
воленості своїм тілом. Доведено гіпотезу про 
зв’язок задоволеності власним тілом у жінок 
середнього віку та окремими показниками 
міжособистісної взаємодії. Дослідниці Любов 
Помиткіна, Наталія Мельник, Олена Ковтун і 
Анжеліка Кокарєва висвітили результати те-
оретико-емпіричного дослідження особли-
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and empirical study of the peculiarities of life 
planning of student youth during martial law in 
the post-pandemic period. The study empirically 
clarified and theoretically substantiated the 
following features of life planning of student 
youth: competence in the time of life (optimal 
attitude to the past, present, and future, flexible 
and conscious organization of time, responsibility 
for decisions and plans), authentic life perception 
prevails among students with a balanced time 
perspective; more pronounced disorganization 
of time and intolerance to uncertainty – in 
students with an unbalanced time perspective, 
which indicates the presence of problems with 
the awareness of their own goal and intentions 
about a weak prospect for the future, which is 
associated with the current experiences of young 
people regarding hostilities in the post-pandemic 
period. The study by researchers Nadiia Aleksina, 
Denys Lavrynenko, Olena Savchenko, and Olha 
Herasimenko, who presented a short scale of 
overcoming “Brief COPE-26”, is the final one in 
the section “General psychology; personality 
psychology”. The proposed scale is a Ukrainian-
language adaptation and modification for online 
diagnostics of a wide range of individual reactions 
to stress. It is noted that the methodological 
advantage of the short scale is the flexibility of 
application in accordance with the purpose and 
conditions of the study, which is achieved by 
modifying instructions, formulations, and a set of 
measuring scales.

Five works are presented in the section 
“Pedagogical and developmental psychology”. The 
work of Nataliya Yaremchuk, Nazarii Pinchuk, 
Khrystyna Kalahurka, and Bohdanna Turko 
presents a theoretical and empirical study of the 
formation of the professional identity of future 
teachers in a digital educational environment. 
The study clarifies the types of professional 
identity of future teachers and substantiates that 
they form dominant psycho-complexes, which are 
indicators of primary professionalization, reflect 
self-actualization intentions, and constitute a 
key line of life and personal self-determination. 
The researchers recommend operationalizing 
the elucidated types of professional identity 
into educational theory and practice. In a study, 
Saranda Shatri and Bujar Thaçi investigated 

востей життєвого планування студентської 
молоді під час дії воєнного стану в постпан-
демічний період. У дослідженні емпірично з’я-
совано й теоретично обґрунтовано такі особ-
ливості життєвого планування студентської 
молоді: компетентність у часі життя (опти-
мальне ставлення до минулого, теперішнього 
й майбутнього, гнучка і свідома організація 
часу, відповідальність за рішення та плани), 
автентичне життєсприйняття превалює у сту-
дентів зі збалансованою часовою перспекти-
вою; більш виражена дезорганізація часу та ін-
толерантність до невизначеності – у студентів 
із розбалансованою часовою перспективою, 
що свідчить про наявність проблем з усві-
домленням власної мети і намірів про слабку 
перспективу майбутнього, що пов’язані з акту-
альними теперішніми переживаннями молоді 
щодо воєнних дій у постпандемічний період. 
Закриває рубрику “Загальна психологія; пси-
хологія особистості” праця дослідників Надії 
Алексіної, Дениса Лавриненка, Олени Сав-
ченко й Ольги Герасименко, які представили 
коротку шкалу подолання “Brief COPE-26”. За-
пропонована шкала є українськомовною адап-
тацією та модифікацією для онлайн-діагно-
стики широкого спектру індивідуальних 
реакцій випробовуваних на стрес. Зазначено, 
що методологічною перевагою короткої шка-
ли є гнучкість застосування  відповідно до 
мети та умов проведення дослідження, що до-
сягається модифікацією інструкцій, формулю-
вань і комплектом вимірювальних шкал.

У рубриці “Педагогічна та вікова психоло-
гія” представлено п’ять праць. У праці Наталії 
Яремчук, Назарія Пінчука, Христини Калагур-
ки і Богданни Турко представлено теорети-
ко-емпіричне дослідження становлення про-
фесійної ідентичності майбутніх педагогів, в 
умовах цифрового освітнього середовища. У 
дослідженні з’ясовано типи професійної іден-
тичності майбутніх педагогів і обґрунтовано, 
що вони утворюють домінуючі психокомплек-
си, які є індикаторами первинної професіо-
налізації, що відображає самоактуалізаційні 
інтенції й складає ключову лінію життєвого 
та особистісного самовизначення. Дослідни-
ки рекомендують з’ясовані типи професійної 
ідентичності операціоналізувати в освітню те-
орію і практику. У дослідженні Саранда Шатрі і 
Буяр Тачі з’ясували вплив соціальних мереж на 
прояв агресії у підлітків. Дослідники конста-
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social media’s impact on adolescents’ aggression. 
The researchers found a significant correlation 
between social media addiction and aggression 
and noted the need to investigate additional factors 
that contribute to higher levels of aggression in 
children and young people. The authors drew 
attention to the fact that this scientific problem 
is part of a broader problem of transforming 
social relations that occur under the influence of 
information technology. Researchers Oleksandr 
Semenov, Nataliia Semenova, Nadiіa Alendar, and 
Andrii Zdikhovskyi found out the psychological 
features of the organization of child-parent 
relationships in the senior preschool age. The 
publication substantiates that the development 
of child-parent relations in the senior preschool 
age is determined by the differentiation of the 
content features of interpersonal interaction 
in the educational subsystem “parents-child” 
and the presence of an adequate and congruent 
social situation type of behavior. The researchers 
emphasized that the family is a reference space 
for development, which ensures the formation of 
behavioral patterns and the emotional and sensory 
sphere of the child. It is noted that children’ 
attempts to construct interactions, which are 
carried out in the “parent-child” subsystem, are 
important for building constructive child-parent 
relationships. The study, organized by Nataliia 
Zavatska with her colleagues Serhii Omelianiuk, 
Oleksandr Lukashov, and Maksym Petrenko, 
examines social comparison in the organization of 
the structure of self-efficacy of higher education 
students. The authors substantiate that the grade 
point average and self-efficacy of subject activities 
are the most operational and sensitive parameters 
in the context of social comparison. It is 
generalized that the study of social comparison in 
the organization of the structure of self-efficacy of 
higher education students is a socio-psychological 
approbation complex of educational and 
professional training of future specialists, which 
has a dual influence. The section “Pedagogical 
and developmental psychology” closes with the 
work of Yuliia Bokhonkova, Kostyantyn Kruglov, 
Nataliia Buhaiova, and Oleksii Kryzhanovskyi 
on student leadership in the period of social 
transformations. The researchers noted that 
the developed empirical strategy for studying 

тували достовірну кореляцію між залежністю 
від соціальних мереж та агресією і зазначи-
ли про необхідність дослідження додаткових 
чинників, які сприяють більш високому рів-
ню агресії у дітей та молоді. Автори зверну-
ли увагу, що ця наукова проблема є частиною 
ширшої проблеми трансформації соціальних 
відносин, які відбуваються під впливом інфор-
маційних технологій. Дослідники Олександр 
Семенов, Наталія Семенова, Надія Алендарь 
і Андрій Здіховський з’ясували психологічні 
особливості організації дитячо-батьківських 
стосунків у старшому дошкільному віці. У пра-
ці обґрунтовано, що розвиток дитячо-бать-
ківських стосунків у старшому дошкільному 
віці зумовлений диференціюванням змісто-
вих особливостей міжособистісної взаємодії 
у виховній підсистемі “батьки–дитина” та на-
явністю адекватного й конгруентного до со-
ціальної ситуації типу поведінки. Дослідники 
акцентували, що сім’я є еталонним простором 
розвитку, який забезпечує формування по-
ведінкових патернів та емоційно-почуттєвої 
сфери вихованця. Зазначено, що спроби кон-
струювання вихованцями інтеракцій, які здій-
снюються в підсистемі “батьки–дитина”, 
мають важливе значення для побудови кон-
структивних дитячо-батьківських стосунків. 
У дослідженні, організованому Наталією Зава-
цькою з колегами Сергієм Омелянюком, Олек-
сандром Лукашовим і Максимом Петренком, 
розглянуто соціальне порівняння в організації 
структури самоефективності здобувачів ви-
щої освіти. Автори обґрунтовали, що середній 
бал і самоефективність предметної діяльності 
є найбільш операційними й чутливими пара-
метрами в контексті соціального порівнян-
ня. Узагальнено, що дослідження соціального 
порівняння в організації структури самоефек-
тивності здобувачів вищої освіти є соціаль-
но-психологічним апробаційним комплексом 
навчально-професійної підготовки майбутніх 
фахівців, який наділений дуальним впливом. 
Закриває рубрику “Педагогічна та вікова пси-
хологія” праця Юлії Бохонкової, Костянтина 
Круглова, Наталії Бугайової й Олексія Крижа-
новського про студентське лідерство в період 
суспільних трансформацій. Дослідники зазна-
чили, що розроблена емпірична стратегія до-
слідження феномену студентського лідерства 
дозволила з’ясувати релевантні виміри лідер-
ських інтенцій найбільш активної частини 
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the phenomenon of student leadership made it 
possible to find out the relevant dimensions of 
leadership intentions of the most active part of 
society, which are congruent in modern realities 
in the context of self-efficacy of educational and 
professional activities in the period of social 
transformations.

The section “Social psychology; psychology 
of social work” represents three works. Tetiana 
Tytarenko, a full member of the National 
Academy of Pedagogical Sciences of Ukraine, 
defined the configuration of self-preservation 
and recovery practices typical for representatives 
of different age subcultures under martial law. 
The researcher confirmed the hypothesis about 
the self-healing function of practices as a form 
of daily behavior. The study demonstrates that 
expanding the range of health-saving practices 
implies a willingness to adequately and creatively 
treat the war present, accept help from others 
and provide support to their environment, and 
accept and support oneself, improving one’s 
professional and self-regulatory capabilities. It 
is generalized that focusing on the subcultural 
characteristics of a person will contribute to 
the purposeful formation of such readiness and 
improve the targeting of educational, corrective, 
and rehabilitation influences. The work of Adlet 
Kariyev, Bekzod Baydjanov, Dmitriy Umnov, and 
Meruyert Imankulova presents a theoretical and 
empirical study of the features of the inclusion of 
self-esteem in the organization of social activity 
of young people. Researchers have substantiated 
that young people are significantly influenced 
by the opinions of significant others that relate 
to their personality. The study’s indicate that 
the connection between the overall achievement 
of success and the art of accepting oneself 
demonstrates the self-actualization aspirations of 
young people to influence global social processes. 
It is generalized and substantiated that the level of 
self-esteem affects the parameters and orientation 
of social activity. The study, organized by Nataliia 
Falko with her colleagues Yurii Serbin, Nataliia 
Hurtovenko, and Ivan Tilnyi, presents the life 
orientations of migrant students under martial 
law. The paper substantiates that the study of 
life orientations of young people in the context 
of sociogenic challenges is the examination of 

суспільства, які є конгруентними в сучасних 
реаліях у контексті самоефективності на-
вчально-професійної діяльності в період су-
спільних трансформацій.

Рубрику “Соціальна психологія; психоло-
гія соціальної роботи” представлено трьома 
працями. Дійсний член НАПН України Тетяна 
Титаренко визначила конфігурацію практик 
самозбереження і відновлення, характерних 
для представників різних вікових субкультур 
в умовах воєнного стану. Дослідниця підтвер-
дила гіпотезу про самовідновлювальну функ-
цію практик як форми щоденної поведінки. 
У дослідженні продемонстровано, що розши-
рення діапазону здоров’язберігальних прак-
тик передбачає готовність адекватно й кре-
ативно ставитися до воєнного сьогодення; 
готовність приймати допомогу від інших і 
надавати підтримку своєму оточенню; готов-
ність приймати й підтримувати себе, поліпшу-
вати власні професійні та саморегулятивні 
можливості. Узагальнено, що орієнтація на 
субкультурні характеристики людини спри-
ятиме цілеспрямованому формуванню такої 
готовності й покращить таргетування едука-
тивних, корекційних, реабілітаційних впливів. 
У праці Адлета Карієва, Бекзода Байджанова, 
Дмітрія Умнова і Меруерт Іманкулової подано 
теоретико-емпіричне дослідження особливо-
стей включеності самооцінки в організацію 
соціальної активності молоді. Дослідники 
обґрунтували, що на молодих людей мають 
достовірний вплив думки значущих інших, 
які стосуються їхньої особистості. У висновках 
дослідження зазначено, що зв’язок загально-
го досягнення успіху з мистецтвом приймати 
себе демонструє самоактуалізаційні прагнен-
ня молоді з метою впливу на глобальні со-
ціальні процеси. Узагальнено й обґрунтовано, 
що рівень самооцінки впливає на параметри 
й орієнтацію соціальної активності. У дослід-
женні, організованому Наталею Фалько з ко-
легами Юрієм Сербіним, Наталією Гуртовен-
ко та Іваном Тильним, представлено життєві 
орієнтації студентів-мігрантів в умовах воєн-
ного стану. У праці обґрунтовано, що дослід-
ження життєвих орієнтацій молоді в умовах 
соціогенних викликів є вивченням усвідом-
лення й переосмислення молодими людьми 
свого життєвого призначення, сенсу життя 
та прагнення до самореалізації. Дослідники 
констатували, що життєві цінності, розглянуті 
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young people’s awareness and rethinking of 
their life purpose, the meaning of life, and the 
desire for self-realization. The researchers stated 
that life values, considered through the prism of 
dynamic social transformations in the dimensions 
of readiness or unreadiness for personal changes 
and constructive and destructive coping strategies, 
confirmed the complexity and diversity of the 
phenomenon under study.

The rubric “Organizational psychology” 
presents only one work. Italian researchers 
Roberto Fasanelli, Sofia Foglia, Giuliana Amalfi 
and Alfonso Piscitelli developed and carried 
out a psychometric test of the team-building 
parameter assessment scale. The researchers 
claim that with their comprehensive approach 
to team building assessment, focusing on team 
cohesion and effectiveness, they have succeeded 
in offering a powerful psychodiagnostic tool 
for organizational development. By taking into 
account the organization’s underlying culture 
and facilitating a learning-oriented evaluation 
process, this tool will facilitate more efficient and 
effective management of development strategies 
throughout the organization.

The section “Special psychology” presents 
the final three works of the issue. Malaysian 
researchers Maria Anis and Nor Akmar Nordin 
have proposed a systematic review of the literature 
on support staff attitudes towards people with 
intellectual disabilities in care. The researchers 
stated that the differences in attitudes are evident, 
as some support workers show genuine respect 
for the well-being and potential of people with 
intellectual disabilities, while others have a biased 
attitude towards them. Generally, the findings 
highlight the need to address negative attitudes 
so that support staff can provide high-quality 
care and support to people with intellectual 
disabilities. In a study by Antonina Hrys and her 
colleagues Nataliia Chepelieva, Tetiana Tkachuk, 
and Larysa Tor, a successful attempt was made 
to study the adaptive potential of adults with 
attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD). 
The researchers found reliable patterns of work 
and social adaptation of the subjects. The authors 
summarized that the following are important 
for adaptation: acceptance and support of the 
environment, tolerance and lack of stigmatization 
in the family, in the team, and in society in general. 

крізь призму динамічних соціальних транс-
формацій, у вимірах готовності чи неготов-
ності до особистісних змін і конструктивних 
та деструктивних копінг-стратегій, підтвер-
дили складність і багатоманітність досліджу-
ваного феномену.

Єдиною працею представлена рубрика “Ор-
ганізаційна психологія”. Італійські дослідни-
ки Роберто Фазанеллі, Софія Фолья, Джуліана 
Амальфі й Альфонсо Пісцітеллі розробили та 
здійснили психометричну перевірку шкали 
оцінювання параметрів командоутворення. 
Дослідники стверджують, що завдяки своєму 
комплексному підходу до оцінки командо-
утворення, зосередженому на згуртованості 
команди та ефективності, вдалося запропо-
нувати потужний інструмент психодіагности-
ки розвитку організації. Враховуючи базову 
культуру організації та сприяючи процесу 
оцінювання, орієнтованому на навчання, цей 
інструмент сприятиме ефективнішому й ре-
зультативнішому керівництву стратегіями ро-
звитку всієї організації.

У рубриці “Спеціальна психологія” пред-
ставлено заключні три праці випуску. Ма-
лазійські дослідники Марія Аніс і Нор Акмар 
Нордін запропонували системний огляд літе-
ратури про ставлення допоміжного персоналу 
до людей з інтелектуальними порушеннями, 
які перебувають під опікою. Дослідники кон-
статували, що відмінності у ставленні оче-
видні, оскільки деякі допоміжні працівники 
демонструють щиру повагу до добробуту та 
потенціалу людей із розумовими вадами, тоді 
як інші мають упереджене ставлення до них. 
Узагальнено, що отримані дані підкреслюють 
необхідність подолання негативних проявів 
у ставленні, щоб допоміжний персонал міг 
надавати високоякісний догляд та підтримку 
людям з інтелектуальними порушеннями. У 
дослідженні Антоніною Грись із колегами На-
талією Чепелєвою, Тетяною Ткачук і Ларисою 
Тьор, реалізовано успішну спробу вивчення 
адаптаційного потенціалу осіб дорослого віку 
з розладом дефіциту уваги/гіперактивності 
(РДУГ). Дослідники з’ясували достовірні зако-
номірності робочої та соціальної адаптації ви-
пробуваних. Автори узагальнили, що важливе 
значення для адаптації мають: прийняття й 
підтримка оточення; толерантність і відсут-
ність стигматизації в родині, у колективі й 
загалом у суспільстві. Зазначено, що ізольо-
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It is noted that isolation is partly accompanied 
by a lack of support, which can lead to severe 
manifestations of ADHD and comorbid disorders. 
The impact of a traumatic event affects the course 
of the mental states of the subjects. The section 
“Special psychology” and the current issue are 
closed by the work of Yevhenii Stepura, Olena 
Zavhorodnia, and Tеtiana Sushchynska on the 
features of the attributive style of people with 
alexithymia and psychopathy. The researchers 
found that people with alexithymia and 
secondary psychopathy are characterized by a 
pessimistic attributive style, while individuals 
with primary psychopathy are characterized 
by an optimistic attributive style. The authors 
stated that the attributive style of people with 
secondary psychopathy is predominantly 
depressogenic, in contrast to individuals with 
primary psychopathy, in whom this feature is not 
observed. It is noted that the results of the study 
can be useful in the context of choosing strategies 
for psychocorrectional influence on persons with 
alexithymia and psychopathy.

The Editorial Board continues to publish the 
authors’ research in two full versions – Ukrainian 
and English – with the aim of integrating Ukrainian 
psychological science into the global scientific 
space. We invite researchers working in all fields of 
psychological science to cooperate constructively. 
The strategy of the scientific journal “Insight: the 
Psychological Dimensions of Society” still involves 
high quality of published works, support for high-
quality psychological research on topical issues 
of today, supporting the research of qualitative 
fundamental problems in psychological science. 
The Ethics Committee carefully examines the 
submitted manuscripts and promptly provides 
feedback. The best works that offer solutions to 
current psychological problems of today, designed 
in accordance with the terms of publication of 
articles in compliance with the Code of Conduct, 
ethical practices, and publishing standards of 
publication, approved by the Committee on 
Publication Ethics (COPE), will be presented in 
the next issue.

Thank you for your cooperation and 
contribution to science!

ваність почасти супроводжується відсутні-
стю підтримки, що може призвести до важких 
проявів РДУГ і коморбідних розладів; вплив 
травмівної події позначається на протікан-
ні психічних станів досліджуваних. Закриває 
рубрику “Спеціальна психологія” і поточний 
випуск праця Євгенія Степури, Олени Завго-
родньої і Тетяни Сущинської про особливості 
атрибутивного стилю осіб з алекситимією та 
психопатією. Дослідники з’ясували, що для 
людей з алекситимією та вторинною психо-
патією характерним є песимістичний атрибу-
тивний стиль, тоді як особи з первинною пси-
хопатією характеризуються оптимістичним 
атрибутивним стилем. Автори констатували, 
що атрибутивний стиль людей із вторинною 
психопатією є переважно депресогенним, на 
відміну від осіб із первинною психопатією, 
у яких така особливість не спостерігається. 
Зазначено, що результати дослідження мо-
жуть бути корисні в контексті вибору страте-
гій психокорекційного впливу на осіб з алек-
ситимією та психопатією.

Редакційна колегія продовжує публікувати 
дослідження авторів у двох повних версіях 
– українській і англійській – із метою 
інтеграції української психологічної науки 
у світовий науковий простір. Запрошуємо 
до конструктивної співпраці дослідників, 
які працюють у всіх галузях психологічної 
науки. Стратегією наукового журналу “Інсайт: 
психологічні виміри суспільства” залишається: 
висока якість опублікованих праць; підтримка 
якісних психологічних досліджень актуальних 
проблем сьогодення; підтримка дослідження 
якісних фундаментальних проблем 
психологічної науки. Етичний комітет уважно 
розглядає надіслані рукописи, оперативно 
надає зворотний зв’язок. Найкращі праці, в 
яких запропоновано розв’язання актуальних 
психологічних проблем сьогодення, 
оформлених згідно з умовами публікації 
статей із дотриманням Кодексу поведінки, 
етичної практики та видавничих стандартів 
публікації Code of Conduct, затверджених 
Комітетом з етики публікацій (COPE), буде 
представлено в черговому випуску.

Дякуємо за співпрацю та внесок у науку!


